
Yorulma (Fatigue) Testi Nedir ve Nasıl Yapılır? 

  

Döngüsel yüklemeye maruz kalan bir malzemenin ömrünün belirlenmesi 

Yorulma testi (fatigue testing), bir malzemenin döngüsel yorulma yükleme koşullarına 
dayanma yeteneğini belirlemeye yardımcı olur. Tasarım gereği, yorulma testi 
uygulamalarında beklenen servis yüklerini karşılayacak veya aşacak bir malzeme seçilir. 
Çevrimli yorulma testleri (cyclic fatigue tests); gerilme, basma, eğme, burulma veya bu 
gerilmelerin kombinasyonlarında tekrarlanan yükleme ve boşaltmaları sağlar. Yorulma 
testleri genellikle çekme - çekme, basma - basma ile basma ve tersine çekme şeklinde 
yüklenir. 

Yorulma Testinin Amacı Nedir? 

Genellikle bir yorulma testinin amacı, döngüsel yüklemeye maruz kalan bir malzemeden 
beklenebilecek ömrü belirlemektir. Ancak yorulma mukavemeti ve çatlama direnci de 
yaygın olarak aranan değerlerdir. Bir malzemenin yorulma ömrü, malzemenin tek bir 
yükleme şeması altında maruz kalabileceği toplam döngü sayısıdır. Bir numunenin belirli 
sayıda döngü boyunca dayanabileceği maksimum yükün belirlenmesi için de yorulma 
testi kullanılır. Tüm bu özellikler, bir malzemenin sabit kuvvetler yerine dalgalanmaya 
maruz kaldığı herhangi bir endüstride son derece önemlidir. 

  

Yorulma Testi Nasıl Yapılır? 

Bir yorulma testi gerçekleştirmek için, yorulma testine veya yorulma test makinesine bir 
numune önceden belirlenmiş test stresi kullanılarak yüklenir. Ardından sıfır yüke veya 
ters yüke indirilir. Bu yükleme ve boşaltma döngüsü daha sonra testin sonuna ulaşılana 
kadar tekrarlanır. Test, önceden belirlenmiş sayıda döngüde veya testin parametrelerine 
bağlı olarak numune başarısız olana kadar çalıştırılabilir. 

  

Farklı Yorulma Testleri Nelerdir? 

Birkaç yaygın yorulma testi türü ve iki yaygın biçimi vardır: yük kontrollü yüksek çevrimli 
ve gerinim kontrollü düşük çevrimli yorulma testleri. Yüksek çevrimli yorulma testi, elastik 
rejimdeki yüklerle ilişkilendirilme eğilimindedir ve düşük çevrimli yorulma testleri 
genellikle plastik deformasyonları içerir. 

  

Farklı Yorulma Test Malzemesi Türleri Nelerdir? 

Neredeyse tüm malzemeler, uygulamalarının kullanım ömrü boyunca bir şekilde veya 
başka bir şekilde yorulma yaşayabilir. Bununla birlikte, yorulmanın bir faktör olduğu 
uygulamalarda, metallerden veya kompozitlerden yapılmış bileşenlerin bulunması 
yaygındır. Bu malzemeler, yorulma mukavemetini artırma eğiliminde olan özellikler olan 
sertlik ve süneklik nedeniyle diğerlerinden daha yüksek bir yorulma sınırına sahiptir. 



Polimerler, seramikler ve ahşap gibi diğer malzemeler yorulabilir ve bu benzersiz gerilim 
kombinasyonlarına nasıl tepki vereceklerini anlamak için test edilmeleri gerekir. 

  

Yaygın Kullanılan Yorulma Testi (Fatigue Testing) Standartları Nelerdir? 

ASTM C1368 Slow Crack Growth of Ceramics in Flexure 

ASTM C394 Shear Fatigue - Sandwich Core Materials 

ASTM D3479 Tension-Tension Fatigue of Polymer Matrix Composite Materials 

ASTM D7774 Flexural Fatigue Test Equipment for Plastics 

ASTM E2207 Axial-Torsional Fatigue Thin-Walled Tubular Materials Test Equipment 

ASTM E2368 Thermomechanical Fatigue Test Equipment 

ASTM E2714 Creep Fatigue High Temperature Test Equipment 

ASTM E466 Load Controlled Constant Amplitude Fatigue Tests of Metals 

ASTM E467 Constant Force Axial Fatigue Test System Test Machines 

ASTM E606 Strain-Controlled High and Low Cycle Fatigue Testing 

ASTM E647 Fatigue Crack Growth Test Equipment 

ASTM F1612 Cyclic Fatigue Testing Hip Arthroplasty Femoral Components 

ASTM F1717 Spinal Implant Static and Fatigue Test Equipment 

ASTM F1798 Static and Fatigue Properties of Interconnection Mechanisms and 
Subassemblies Used in Spinal Arthrodesis Implants 

ASTM F1800 Fatigue Knee Joint Replacement Test Equipment 

ASTM F1820 Fatigue Test Machine Modular Acetabular Device 

ASTM F2118 Fatigue Testing Equipment for Acrylic Bone Cement 

ASTM F2193 Fatigue Bending Surgical Fixation Spinal Skeletal Test Equipment 

ASTM F382 Flexural Fatigue Bone Plate Fixation Devices Test Equipment 

ISO 14801 Fatigue Dental Implants Test Equipment 

ISO 15024 Interlaminar Fracture Toughness of Plastic Composites Test Machines 

ISO 22675 Fatigue ankle foot device Prosthetic Test Equipment 



ISO 7206 Hip Implants Tests 

NASM 1312-11 Tension Fatigue Test Procedure for Aeronautical Fasteners 

  

Yaygın Yorulma Testi Uygulamaları Nelerdir? 

Dental İmplantların Hızlandırılmış Yorulma Ömrü Testleri (SSALT) 

Uçak Yapısal Testi 

Ayak Bileği Protez Dayanıklılık Yorulma Test Sistemi 

Seramik Matris Kompozitler Yorulma Test Cihazları 

Dental İmplant Yorulma Test Cihazları 

Polimer Matris Kompozitler için Yorulma Test Cihazları 

Soğuk Ortamlar İçin Yorulma Test Cihazı 

Petek Kompozitler için Yorulma Test Cihazları 

Kriyojenik Sıcaklıklarda Yorulma Testi 

Yorulma Testi Metal Matris Kompozitleri 

Seramik Matris Kompozitlerin Yorulma Testi 

Yorulma Testi Omurga İmplantları 

Tibial Tepsi Bileşeninin Yorulma Testi 

Yorulma Testi UHMWPe Tibial Rulman Bileşenleri 

Metallerin Yüksek Çevrimli Yorulması (HCF) 

Silikon Kauçuğun Yüksek Uzama Çekme ve Yorulma Testi 

ISO 7206'ya göre Kalça İmplantı Yorulması ASTM Test Ekipmanı 

Kalça İmplantı Yorulma Testi Femur Başı, Gövde, Asetabular Kabuk ve Doğrusal 

Petek Kompozit Yorulma Test Cihazları 

Yüksek Sıcaklıkta Metallerin Düşük Çevrimli Yorulması (LCF) 

Düşük Kuvvet Elektrodinamik Yorulma Test Cihazı 

Metal Zincir Statik ve Yorulma Testi Uygulaması 



Metal Matris Kompozitler Yorulma Test Cihazları 

Yüksek Sıcaklıklarda Metal Yorulma Testi 

Kauçuk ve Elastomer Yorulma Test Cihazı 

Paslanmaz Çelik Yorulma Kriyojenik Testleri 

Gerinim Kontrollü Düşük Çevrimli Yorulma Test Cihazları 

Kauçuk ve Elastomerik Dinamik Titreşim İzolatörlerinin Test Edilmesi 

Su Basınçlandırma Yorulma Test Sistemi 

  

Yorulma Test Makinesi nedir? 

Yorulma testi makineleri; bir malzemenin, bileşenin veya ürünün dayanıklılığını 
belirlemek için kullanılır ve çekme, basma ve alternatif yük testleri için uygundur. 

  

Yorulma Test Cihazı Nasıl Çalışır? 

Hammaddelerin, bileşenlerin veya bitmiş ürünlerin gücünü değerlendirmek için yorulma 
testi makineleri üretilir. Yorulma testi makineleri, numune başarısız olana kadar 
numuneye birçok döngü boyunca uygulanan kuvveti ölçer. 

  

Yorulma testleri (fatigue testing) hakkında kafanıza takılan sorular ve merak ettikleriniz 
için hemen Malzeme Test ile iletişime geçin. 

 


